
RáTools
 konferencia

2025. november 28.

Program
8:00 -  Megnyitó

8:00 Horváth Lili

A Félelemszörny nyomában – A kudarc miatti szorongás leküzdése

8:15 Horváth Csenge Luca

A természet válasza a szorongásra: új út a belső nyugalom felé

8.30 Balogh Judit

Bábból kiteljedés – önismereti és fejlődést támogató eszközök

8:45 Gaál Emma Anna

Fiatalok a startvonalon – út a foglalkoztathatósághoz

9:00 Szarvas Kata

Etikailag szólva dilemmás a helyzet 

9:30 -  Rövid szünet



9:45 Horváth Petra: Társadalmi tükör – fotográfia ésszel és szívvel

10:00 Szilágyi Panna

Lélek a vásznon – az ifjúság a művészet útján

10:15 Anduska – Varga András

Waataaah! – A belső erő megszólal

10:30 Heitter Dorina Eszter

Egy tér, ezernyi lehetőség – Inclusive Outdoor Games

10:45 Málics Szebasztián

Blind Snake game – Egy csapatépítő tanulságai

11:00 Varga Regina

Tanulunk is, meg nem is – Kompetenciák fejlesztése az 

önkéntességen keresztül

11:15 Fodor Ármin

Csoportalapú kommunikációfejlesztő eszközök hatékonyságának 

vizsgálata

11:30-12:00 - Ebédszünet



12:00 Szilágyi Panna

Bilincsben az ifjúság – Milyen út vezet a bűnözéshez?

12:15 Málics Szebasztián

Mondj nemet a drogokra! – A kábítószer veszélyei 

12:30 Gaál Emma Anna

Pohár mögött az igazság – Mit rejt az ifjúsági alkoholfogyasztás?

12:45 Horváth Petra

A láthatatlan háló csapdái – ifjúság a digitális térben

13:00 Anduska – Varga András

Képernyőharc: diákok a digitális frontvonalon

13:15 Varga Regina

Tanulunk is, meg nem is – Kompetenciák fejlesztése az 

önkéntességen keresztül

13:30 Horváth Lili

A nagyvászon és a kis képernyő között – Hol néznek filmet ma a 

fiatalok? 

13:30 - Rövid szünet



13:45 Fodor Ármin

A lineáris televíziózás és a streaming platformok szerepe az ifjúság 

médiahasználatában

14:00 Dóka Viktor

Nicsak, ki-beszél?! – Miújság ifjúság?

14:15 Balogh Judit

Zene mindenhol és mindenkor – Mit mutatnak a fiatal hallgatói 

minták?

14:30 Heitter Dorina Eszter

Az olvasás nyomában – ifjúság és a könyvek ma

14:45 Szarvas Kata

Másképp erősek – A fogyatékkal élő fiatalok társadalmi szerepe és 

lehetőségei 

15:00 Horváth Csenge Luca

Tegyél másért, hogy magaddal is jót tegyél!

15:15 Varga Regina

Zéró tőke, maximális önbizalom – Így lesz belőled fiatal vállalkozó!

15:30 -  Szavazás

16:00 -  Eredmény zárás


